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Start frei zum 10. Pirmasenser Teamtriathlon. (Fotos: Hutzler)

Im Team ist Triathlon doch am schonsten

Pirmasenser Sportspektakel kniipft in seiner zehnten Auflage an seine ,grofien Zeiten“ an -, Streckenkiirzung war richtig*

M Es war ein groBes Spektakel und
in der zehnten Auflage kniipfre der
Pirmasenser Teamtriathlon an seine
wEroBen Zeiten"™ an. Vor drei Wo-
chen noch stand der Wettkampf auf
der Kippe, erst sieben Mannschaf-
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meinsam schwimmen, radfahren
und laufen wollten. Erstin den letz-
ten Tagen, war immer wieder zu hg-
ren, hatten sich viele dafiir ent-
schieden.

Zu den Teams mit den kreativen
Namen ,Hiithnerbeinfraktion®, die
»Seitenstecher® oder auch die
»Waschbarbduche* kamen in diesem
Jahr die ,,Nachziigler”, die ,Spatziin-
der” und die ,Ultraspatziinder” dazu.

Ein ,Ultraspatziinder" war Micha-
el Behncke, zweiter Vorsitzender des
Mitveranstalters Endurance Team

Pirmasens. ,Gestern beim Aufbau,
erzihlte er, ,haben wir uns entschie-
AT den“.  Andreas
Soll meinte, er

hitte ja schon
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Lust auch mitzu-

Weitere fotos & Mmachen und mit
it Y Eik Tietz war
schnell ein

Schwimmer gefunden, denn der hat-
te ohnehin schon gemeldet,
schwamm dann eben 1 600 Meter in
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zwei Teams. Behncke ging auf die
Laufstrecke: ,Das geht schon®, versi-
cherte er, ,wir haben geniigend Hel-
fer und sind inzwischen routiniert im
Ablauf.* Zudem sei es eine gute Er-
fahrung gewesen, als Teilnehmer ge-
rade die neue Laufstrecke kennen zu
lernen. Von ihr hat er einen guten
Eindruck und gute Resonanz bei den
Mitldufern erfahren.

Die Mountainbikestrecke

habe

Krdmer.

\
Leidner, Paul Lessenich und Dr. Walter

zwar noch einige Kniffe, sei aber
richtig gut zu fahren. Sicher war ¢s
auch hilfreich, die Strecken zu kiir
zen und damit mehr in den Breiten-
sport reinzugehen®. Die Meldezah:
len gaben den Vieranstaltern - zu de-
nen anch der Schwimmuerein Rlan-
Wei§ und der SV Lemberg gehoren -
Recht: 70 waren es letztlich nach ma-
geren 40 im vergangenen Jahr. ,Es
war richtig, dass wir das durchgezo-
gen haben®, befand Schwimmver-
ein-Vorsitzender Heiner Held. Die
yrichtigen Cracks* vom Anfang ka-
men heute nicht mehr, die neuen
Strecken konnten nun wieder Her-
ausforderungen fiir andere sein.
Dass die kirzeren Strecken die
Teilnehmerzahl steigerten, trifft fur
die 1GS Waldfischbach-Burgalben
zu. Sieben Mannschaften waren ur-
spriinglich gemeldet, in den letzten
Tagen kamen noch zwei dazu. Damit
stellten die Schiiler und Lehrer die
grofite Gruppe. Gemischte Teams ka-
men nicht zustande. ,Das hat sich
einfach nicht ergeben”, erklirten Ka-
tharina Preiser und Christian Hever.
Sie hatten mit den Schiilern auch vor
Ort auf den Strecken trainiert. ,Au-
Rerhalb des Unterrichts, anders war
das nicht méglich®, sagen sie, doch
alle hatten mitgezogen. Als eine von
wenigen Schulen gibt es an der IGS

ein Wahlpflichtfach Sport. ,Das ist
ein Hauptfach in den sechsten bis
zehnten Klassen®, betonte Hever,
dennoch seien einige der Schiiler
nervos und gar dngstlich gewesen.
Geschafft haben letztlich alle ihre
Disziplinen, Julia Schaller kam als
letzte Lauferin iiberhaupt ins Ziel,
stand dafiir bei der Siegerehrung
ganz vorne und gewann mit Doro-

—ANZEIGE—

PC-Service
Frey System Elektronik |

06331 - 509520
PS - Zweibriicker Str. 82

thee Hassel und Annika Lehmann
die Altersklasse.

Einige Schitler konnten sich gar
nicht vorbereiten. Patrick Wiirz wur-
de am Vorabend um 21.30 Uhr von
Christian Hever angerufen. Ein
Schwimmer hatte abgesagt, Patrick
sprang spontan ein. ,Er hat seine Sa-
che gut gemacht*, lobte der Lehrer.
Der 15-Jahrige hat die Strecke pro-
blemlos bewiltigt, war nach eigener
Einschétzung ,am Anfang ein biss-
chen zu schnell®.

Das hatte er mit einem sehr erfah-
renen Schwimmer gemeinsam. Dr.
Walter Kramer war beim ersten der
drei Schwimmstarts dabei. ,Ich woll-
te es genau umgekehrt machen und
habe mich am Anfang mitziehen las-
sen”, war er nach den 16 Bahnen et-
was aufer Atem. Mit seiner Zeit al-
lerdings war er zufrieden. ,Zwischen
zwdlf und zwolfeinhalb Minuten®,
hatte er eingeplant. Letztlich waren
es 12:24 Minuten. Als einer der altes-
ten Teilnehmer des Teamtriathlons
feiert er in dieser Woche seinen 67.
Geburtstag und bildete mit dem 21-
Jahrigen Paul Lessenich und dem 44-
Jahrigen Matthias Leidner ein Mehr-
generationenteam.

Wer zusammen arbeitet, kann
auch zusammen Sport treiben. Vor
allem beim Pfélzer Turnerbund. Mal
in ganz anderen Sportarten beweg-
tensich Holger Abel, Adrian Eichber-
ger und Daniel Fritz und das nicht
zum ersten Mal. Vom dritten Start
mit wechselnden Schwimmern be-
richtet Holger Abel. Sie hatten sich
nach langem Zogern erst in dieser
Woche entschieden und auch noch
auf den Strecken trainiert, doch die
fanden sie am Wettkampftag nicht
mehr in der Form. ,So wie sie im In-
ternet ausgewiesen sind, waren die
Strecken heute nicht*, bedauerte der

wegs.

Radfahrer. Dennoch haben er und
Liufer Daniel Fritz den richtigen
Weg zuriick zum Plub gefunden.
»Das kann sein, dass die Strecken
vom letzten Jahr noch im Internet
sind*, sagte Michael Behncke.

Spét entschieden haben sich die
Triathleten des ALV Mainz, nach Pir-
masens zu kommen. Wenig Chancen
hatten sie sich ausgerechnet und des-
halb als Teamnamen die ,Goldene
Ananas* gewihlt. Am Ende waren sie
mit drei Teams am Start und Sigrun
Ellenberger, Alex Welk und Rika
Bettzieche gewannenihre Altersklas-
se bei den Frauen. ,Super, sehr schi-
nes Freibad*, sagte Ellenberger zu ih-
ren Eindriicken, ,s0 schone Bader
haben wir in Mainz nicht.“ Auch die
anspruchsvolle Radstrecke und die
wsehr unproblematische Organisati-
on* hat den Mainzern gefallen: ,Die
Fahrt hat sich gelohnt®, war das Re-
siimee.

Nicht direkt aus dem Spreewald,
aber aus Kaiserslautern kamen die
yTerror Gurken“. ,Wir sind keine
Profisportler®, betonte Eike Grof-
mann, der auch die Vorlage fur den
ungewdhnlichen Namen gab. Denn
er kam vor drei Jahren aus dem
Spreewald zum Studium nach Kai-

Durch den Pfilzer Wald waren die Radfahrer 27,5 Kilometer lang unter-
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serslautern. Sein Vorname kdnnte
auch der Grund sein, weshalb das
Trio in der Ergebnisliste als ,Mixed:
Team* gefiithrt wurde. Das sei schon
ofter passiert, weifl Grofmann, dass
Eike auch als Frauenname geldufig
sei. An ihrem zweiten Platz in der Al-
tersklasse dnderte das nichts. Der Er-
folg macht hungrig: ,Das sollten wir
ofter zusammen machen*, spornte
er seine Mitstreiter Maximilian
Schneider und Paul Leisge an. (th)

DIE SIEGER

Minner:

1. Die Neuauflage der Triumer (Markus
Mohr/Schwimmer, Sandro Jung/Radfahrer,
Ramon Barnardon/Laufer) 1:28:54 Stunden

1. Ohne Namen (Joshua Walff, Dennis Schitz,
Jannis wolff) 1.30:49

1. Goldene Ananas 2 (Nico Bayer, Alexander
Opatz, Felix Ellenberger) 1:38:08

Frauen

1. Wheelsports Womens (Carina Weidler, Da-
niela Héreth, Silke Lehnhof) 1:56:14

1. Die Nachziigler (Meike Kling, Carina Broy,
Dorothee Richters) 1:58:11

1. Goldene Ananas (Sigrun Ellenberger, Alex
Welk, Rika Betizieche) 2:01:26

Mixed

1. Wheelsports shake (Tobias Alt, Martin
Tietz, Monika Frenger) 1:32:41

1. LSV A-Team (Carina Matheis, Klaus Willer,
Bernd Matheis) 1:36:08

1. Fantastic Three (Felix Rahm, Nils Drr, Ale-
xandra Roth) 1:40:05



